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Metodika

Cielova skupina Metdda dopytovania

Ceskd republika « Pre vyskum je osloveny vidy

vek 12 - 79 rokov len jeden &len domdcnosti

15 000 respondentov rocne . Kvétny predpis vyberu

Slovensko respondenta

vek 14 - 79 rokov «  Osobny rozhovor v kombindcii

8 000 respondentov roCne so samostatnym vyplnenim
dotaznika (on-line alebo

Lber dat papierovy dotaznik)

celoroCne

kontinudlne
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Cielovou skupinou analyzy su obyvatelia Slovenskej republiky vo veku 14-79 rokov. Sledované je spravanie obyvatelov v réznych pripadoch:

Ciel'ova skupina ! : . . } .
stravovanie, nakupovanie, cestovanie, volny ¢as, Sportovanie, spolo¢ensky Zivot.

Porovnavané su informacie z hladiska roku, veku a regionalnej/krajskej prislusnosti:

Komparacia - Rok @ 2019 @ 02010 @ 202020 @® 202030 2020/4.Q
Oznacenie B . Celkom / celkové populacia / neviem /neuvedené /nechcel odpovedat / odmietol

Pouzité data MML — TGI 2019 a 2020 (jednotlivé kvartaly)

Udaje Udaje v analyze st uvadzane v stipcovych percentach s %

Realizator a zadavatel’ Sekundarnu analyzu realizovala spolo¢nost MEDIAN SK s.r.o0. z dat MML-TGI
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Stravovanie v restaurdcidch
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Porovnanie jednotlivych kvartdlov roka 2020 s rokom 2019 nam ukazuje, Ze v obdobiach, kedy prebiehali jednotlivé viny epidémie, klesalo deklarované navstevovanie stravovacich zariadeni.
Intenzivnej$i pokles mdZeme pozorovat v I. vine pandémie. Ak sa pozrieme na spravanie obyvatelov pred pandémiou prostrednictvom jednotlivych krajov, tak zistime, Ze intenzivnejsie navstevovali
stravovacie zariadenia najma obyvatelia Trencianskeho a Nitrianskeho kraja, respektive obyvatelia zapadného Slovenska.

Nasa rodina sa chodi ¢asto stravovat do restaurdcii / pohostinstiev. (R) Udaje st uvadzané vs %, MML 2019 a 2020 (1.—4. Q)
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Mesacné vydavky v restaurdaciach

Rl 4 [0 L 14 9 | 4 | 4 S 72

2020(1) NN ENTENNEENTEENECEEFY =y
2002)-1.vina NN NN TN BN TEEENEFY 00000000 e
cueh 4 | g0 13 12 | 5 |3 SO 3
CUORRTEN 4 |7 ] 12 | 10 | 7 [ 5 S0 5

2019

o EHEEETN TN TN e
a3l 8 | 14 13 [ 4 ] 5 [ 4
il 3l d0 16 7 (2] 6 [ G 10
2l 8 L 15 11 |5 | 3 I A5
A 6 | t0 17 9 | 5 | 5 [ 4
6 |12 16 1 [ 4] 3 DS 5
Po | I N A T e
36 |11 5 220 e s
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Z hladiska mesaénych vydavkov minutych v restauraciach nemézeme pocas I. viny pandémie pozorovat Ziadne zmeny. Zmeny mozeme pozorovat az s prichodom II. viny pandémie, kedy ludia zacali

Kolko miniete Vy osobne v restauraciach za mesiac? Udaje st uvadzané vs %, MML 2019 a 2020 (1. - 4. Q)
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Sportovanie — TOP &

0 2 4 6 8 10 12 14 16
plavanie
turistika

posilfiovanie

beh

m 2019 W 2020 (1.) W 2020 (2.) l.vina W 2020 (3.) 2020 (4.) Il.vina

Pocas I. viny pandémie vyrazne nardstol najméa zaujem o cyklistiku, ktory zacal pocas letnych mesiacov uvolnenia postupne upadavat. S prichodom jesennych mesiacov a druhej viny pandémie
pokles nadalej pokracoval. V porovnani s jednotlivymi obdobiami predchddzajlceho roka sa vSak tomuto Sportu venovalo viac ludi. Vplyv na cyklistiku mali nielen jednotlivé viny pandémie, ale
samozrejme aj sezonalita. Rovnako v porovnani s predchadzajicim rokom mézeme pozorovat aj narast v pripade turistiky alebo behu.

Aké Sporty ste vykonavali v posl. 12 mesiacoch? Udaje su uvadzané v s %, MML 2019 a 2020 (1. — 4. Q), zoradené na zaklade - celkova populécia (2019)
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S nastupom prvej viny pandémie mdZzeme pozorovat aj mierny narast fudi, ktori deklaruju, Ze vykonavaju nejaky Sport. Tento trend ostal pritomni medzi Slovakmi aj pocas letnych mesiacov avsak s
prichodom druhej viny pandémie a jesennych mesiacov sa pocty Sportujlcich vrétili na Urover z obdobia pred pandémiou. Z celoro¢ného hladiska v3ak vyplyva, Ze pocas roka 2020 zacdalo na
Slovensku $portovat viac [udi v porovnani s predchadzajicim rokom. Jedna sa vSak len o minimalny narast.

Robite v sti¢asnosti nejaky Sport? Udaje st uvadzané v s %, MML 2019 a 2020 (1.-4. Q)
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pondelok utorok streda Stvrtok piatok sobota nedela

Trend realizacie hlavného nakupu v pondelok bol pritomny medzi obyvatelmi uz v obdobi pred pandémiou. Samotna pandémia tento trend eSte zvyraznila. Pocas roka 2020 zacali Slovéci realizovat v
jednotlivych obdobiach svoje nakupy v pracovnych drfioch a naopak menej ¢asto v piatok a cez vikend. Za tymto trendom mézeme okrem iného hladat znizenu mobilitu Slovékov a viac ¢asu traveného
doma na homeoffice.

Ktory den v tyzdni Vy osobne nakupujete beZzny tovar dennej spotreby ako st potraviny ¢i drogéria - hlavny ndkup, MML 2019 a 2020 (1. - 4. Q)
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Sposob nakupovania a dni nakupovania
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Vplyv jednotlivych vin pandémie mdzeme pozorovat aj v pripade spdsobu nakupovania, kedy je zrejmé, e Slovéci (ako Zeny, tak aj muzi) poéas jednotlivych vin pandémie realizovali ¢astejsie vatsie
nakupy. Porovnanie I. viny a nasledného uvolnenia pocas letnych mesiacov nam ukazuje, Ze nakupné spravanie v tomto ohlade sa vracalo do stavu z obdobia pred pandémiou.

Akym spdsobom sa u vas doma nakupuje tovar dennej spotreby ako su potraviny ¢i drogéria? MML 2019 a 2020 (1. — 4. Q)
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Cestovneé spravanie — autobus MHD
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W 5x a viac / tyzden m1-4x/tyzden ® menej ako 1x tyZzdenne, aspon 1x mesacne M menej ako 1x mesacne, aspon 1x za polrok

m menej ako 1x za polrok, aspon 1x za rok m menej Casto m nikdy ® neuvedené

Viac ako Stvrtina Slovdkov cestovala v obdobi pred pandémiou hromadnou dopravou. Dopravu prostrednictvom MHD vyuZivali najméa obyvatelia Zijuci v krajoch, v ktorych sa nachadzaju najvacsie

mestd: Bratislava, Kosice a Pre$ov. Medzi jednotlivymi obdobiami roka 2020 mézeme pozorovat postupny pokles vyuzivania MHD, ktory je v letnych mesiacoch spésobeny sezonalitou a v jesennych
nastupom druhej viny pandémie.

Ako casto cestujete pracovne alebo stikromne - autobusom - MHD? Udaje st uvadzané vs %, MML 2019 a 2020 (1. - 4. Q)
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Kolko hodin cestujete v beznom tyZdni - autobusom - MHD? MML 2019 a 2020 (1. - 4. Q) /
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Cestovne spravanie — vlak
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® 5x a viac / tyzden m1-4x/tyzden = menej ako 1x tyZdenne, aspon 1x mesacne ® menej ako 1x mesacne, aspon 1x za polrok

m menej ako 1x za polrok, aspon 1x za rok m menej Casto m nikdy ® neuvedené

Podobne ako v pripade cestovania hromadnou dopravou, aj v pripade cestovania vlakom plati, Ze pocas jednotlivych obdobi roka 2020 klesala intenzita vyuZivania tohto sposobu prepravy. V obdobi
pred pandémiou bol tento typ dopravy vyuZivany najintenzivnejsie obyvatelmi Trnavského a Nitrianskeho kraja, respektive obyvatelmi zdpadného Slovenska.

Ako casto cestujete pracovne alebo sikromne - vlakom? tdaje st uvadzané v s %, MML 2019 a 2020 (1.- 4. Q)
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Kolko hodin cestujete v beznom tyZzdni - viakom? MML 2019 a 2020 (1. - 4. Q) /
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Volny Cas a zabava
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Uzit si vo svojom volnom ¢ase zédbavu je délezité najma pre najmladsich. S pribddajucim vekom doleZitost zdbavy postupne klesa. Porovnanie jednotlivych obdobi roku 2020 nam ukazuje, Ze pocas
prvej viny pandémie naréstol pocet tych, ktori deklarovali, Ze je pre nich zabava vo volnom ¢ase délezita. S uvolnenim a letnymi mesiacmi mézeme pozorovat pokles, ktory pokracuje aj v jesennych
mesiacoch a s nastupom II. viny pandémie.

Vo volnom Case je pre mria dolezité uZit si zdbavu / bavit sa. Udaje st uvadzané v s %, MML 2019 a 2020 (1. - 4. Q)
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Diskotéky/zabavy/plesy
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Intenzivnejsiu navstevu diskoték, zabav a plesov deklaruji mierne Castejsie obyvatelia zapadného Slovenska, najmé obyvatelia Trencianskeho a Trnavského kraja. V porovnani jednotlivych obdobi
roku 2020 mézeme vidiet postupny pokles deklarovanej navstevy tychto podujati, ktory je spésobeny prave udalostami, ktoré sa v tomto roku udiali.

Tancovanie / navstevy diskoték / zébav / plesov Gdaje st uvddzané vs %, MML 2019 a 2020 (1.—4.Q)
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Rok 2020 a jednotlivé viny pandémie menili spravanie Slovakov v réznych oblastiach. Pocas prvej viny pandémie sa Slovaci stravovali ¢astejSie doma, travili doma viac ¢asu a Castejsie Sportovali.
Naopak menej ¢asu travili v zamestnani, cestovani v dopravnych prostriedkoch, ndkupmi alebo zabavou.

Cinnosti véera. MML 2019 a 2020 (1. — 4. Q)
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Stravovanie mimo domov
I.vina

1. vina

Cesta autom
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Volny &as mimo domov - kulttra /zabava
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Volny ¢as mimo domov - Sport
I.vina

1. vina

Osobné zaeZitosti (lekar/drady)
I. vina

II. vina

Letné mesiace a uvolnenie opatreni priniesli navrat Slovakov k ¢innostiam a spravaniu pred pandémiou. Nastup druhej viny pandémie vsak neovplyvnil ¢innosti a spravanie Slovakov tak vyrazne ako
pocas prvej pandémie. Prave naopak, pocas druhej viny pandémie obyvatelia Slovenskej republiky vyrazne nemenili svoje ¢innosti a spravanie, ktoré ostalo podobné spravaniu z letnych mesiacov,

Cinnosti v&era

38

35

29 +—
37

33

I 34
I 34
I 35

I 7
I ] O

respektive spravaniu z obdobia pred pandémiou.

Cinnosti véera. MML 2019 a 2020 (1. — 4. Q)
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e Z analyzy vyplyva, Ze prva vina pandémie koronavirusu mala zasadny vplyv na spravanie sa obyvatelov Slovenskej republiky. Pocas tohto obdobia obyvatelia nasej krajiny
travili viac casu doma, menej intenzivne vyuzivali dopravné prostriedky, realizovali menej casto nakupy, okrem toho realizovali vacSie nakupy menej €asto. Zacali Castejsie
$portovat, vzrastol zaujem o cyklistiku, beh alebo turistiku.

* Uvolnenie opatreni po prvej vine pandémie a prichod letnych mesiacov priniesol navrat spravania sa Slovakov, ktoré bolo beiné aj v obdobi pred pandémiou. V tomto obdobi
mébzeme samozrejme pozorovat aj nadalej isté rozdielnosti, ktoré vsak mdzeme skér pripisovat skor sezonalite ako skisenosti s pandémiou.

* S nastupom jesene a tym aj druhej viny pandémie méZeme v istych oblastiach pozorovat opit zmeny v spravani sa obyvatelov Slovenskej republiky. Aviak tieto zmeny nie su
aZ tak zasadné, ako tomu bolo v pripade prvej viny pandémie. V porovnani s prvou vinou pandémie Slovaci neobmedzili napriklad tak vyrazne cestovanie automobilom, travenie
volného ¢asu doma alebo nakupovanie, tak ako pocas prvej viny. Samozrejme mdzeme pozorovat podobny pokles intenzity vyuZivania MHD alebo travenia volného ¢asu mimo
domova na kultdrnych podujatiach. Tento pokles je viak spdsobeny prijatymi opatreniami. Zarove mdézeme pozorovat aj znizeny zaujem o Sport, ¢o je samozrejme spdsobené aj
sezonalitou — teda nepriaznivejSim jesennym a zimnym pocasim. Napriek tomu v porovnani s predchadzajucimi rokmi sa aj v tomto obdobi venuje mierne vacésie mnozstvo ludi
cyklistike, behu a turistike.

intenzivnejsSie vyuzivaju jednotlivé dopravné prostriedky, tak sa aj CastejSie stravuju v reStauracnych zariadeniach, respektive navstevuju castejsSie diskotéky a zabavy.

K najaktivnejSim obyvatel'om patria obyvatelia Trencianskeho, Trnavského, Bratislavského, ale aj Nitrianskeho kraja, respektive obyvatelia najvacsich miest.

* Ako moézeme vidiet, bola to prave prva vina pandémie, ktora vyznamne zasiahla Zivoty Slovakov a v réznych oblastiach zmenila ich spravanie. S uvolnenim opatreni po prvej
vine a prichodom letnych mesiacov sa spravanie obyvatelov vratilo do stavu z obdobia pred pandémiou. S prichodom jesene a druhej viny pandémie nedoslo k tak vyraznym
zmenam v spravani obyvatelov, ako tomu bolo pocas prvej viny pandémie. Prave letné mesiace a uvolnenie po prvej vine nam ukazuju, Ze spravanie obyvatelov sa velmi rychlo
vracalo do zauZivanych kolaji. Tvrdenia o tom, Ze pandémia zdsadne zmeni spravanie obyvatelov sa teda nepotvrdzuju. Druhd vina pandémie je vyrazne intenzivnejsia a dlhsia,
napriek tomu na zaklade ziskanych Udajov nie je mozné olakavat zasadné zmeny v spravani sa obyvatelov nasej krajiny a to hned' z dvoch dévodov. Skisenost po prvej vine
pandémie nam ukazuje takmer okamzity navrat spdsobu Zivota do tradi¢nych kolaji. Zmena v spravani sa obyvatelov v jednotlivych oblastiach nie je pocas druhej viny pandémie
tak zdsadnd, ako tomu bolo v pripade prvej viny pandémie.




